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Introdugao: O Hospital Universitario Pedro Ernesto da Universidade do Estado do Rio
de Janeiro € um centro de referéncia nacional para a realizacdo do processo
transexualizador, incluindo as cirurgias confirmadoras de género.

Objetivos: Demonstrar a cirurgia de confirmagdo de género - neofaloplastia
(metoidioplastia).

Métodos: Homem transexual, 44 anos, em acompanhamento clinico e pela equipe de
saude mental por 6 anos, identidade de género masculina, com desejo de cirurgia
genital de confirmacao de género, ja submetido a mastectomia bilateral e histerectomia.
Optou por metoidioplastia como técnica adequada as suas expectativas, esta realizada
sem intercorréncias. Reconstrugao uretral com utilizagdo de mucosa vaginal, enxerto de
mucosa oral e retalho de mucosa de pequenos labios; alongamento peniano com
ressecgao do ligamento suspensorio do clitéris, vaginectomia e escrtotplastia. Pds-
operatério sem complicagdes.

Resultados: Cirurgia com excelente resultado estético e funcional e plena satisfagcao do
paciente, conseguindo urinar em posi¢ao ortostatica com jato direcionado e bom fluxo
urinario. Eregédo espontanea e sensibilidade erégena preservada.

Conclusodes: A cirurgia genital de confirmagdo de género deve ser amplamente
discutida com o paciente, com as variantes cirurgicas, vantagens e desvantagens
expostas para a decisdo da técnica melhor aplicada as expectativas e desejos do
paciente. A metoidioplastia € uma opc¢ao eficaz proporcionando um neofalo funcional
com plena satisfacéo do individuo.



